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INTRODUZIONE

Legge 56/89 (Ambiti, Strumenti Psicologici Conoscitivi e di
Intervento)

Diagnosi (Categoriale/Dimensionale)

Metodi quantitativi/qualitativi (Psicometrico/Clinico)
Variabili e Costrutti

Modelli Teorici

Tecniche di Intervento (Psicoterapia)

Strumenti di Indagine (Test)

Tipologie di Test (Proiettivi, Oggettivi, Scale cliniche)
Validita di Costrutto

Attaccamento (Dimensione Affettiva e Cognitiva)

Dall'TO al SE’ sviluppo del sistema di attaccamento per
generalizzazione



9 Attachment Profile

Gabriella Candilera
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Bowlby (1969, 1973, 1979, 1980, 1988): Teoria dell’ Attaccamento

MODELLI TEORICI

Winnicott (1957,1971): Psicoanalisi Relazionale

Kouth (1971, 1977): Psicologia del Sé

Giudano (1988), Liotti (1994): Cognitivismo Interpersonale

Bartholomew e Horowitz (1991): Modello a matrice
TAB.24 Pag.56



OBIETTIVO 6?:@%

CLASSIFICARE | MODELLI OPERATIVI INTERNI E
LO STILE DIATTACCAMENTO NEGLI ADULTI

ANALIZZARE LA RAPPRESENTAZIONE CHE IL

SOGGETTO HA DI SE’ E DELLI’ALTRO NEI DIVERSI
CONTESTI

STUDIARE LE RELAZIONI INTERPERSONALI



STRUTTURA

SEMIPROIETTIVO

Proiettivo: stimoli ambigui elicitano risposte difficilmente
manipolabili al livello cosciente in quanto non si identifica
la variabile psicologica che I’item misura, si accede piu
facilmente al mondo interno del soggetto.

Oggettivo:consente una misurazione attraverso la
valutazione delle risposte producendo una misura piu
fedele del comportamento in esame.




COMPOSIZIONE

VIl Tavole: Rappresentano figure ambigue che interagiscono,
I’individuo deve identificarsi con quella scura e descrivere cosa sta
accadendo e come andra a finire la storia (PROTOCOLLO). Ogni
tavola ha un nome ed un significato rispetto al contesto che descrive
TAB. 1.1 PAG. 28. (PROIETTIVO)

9 Item: Strutturati attraverso coppie di termini contrapposti ai lati
opposti di una sequenza grafica di nove quadrettini di diversa
grandezza in senso decrescente per il polo di sinistra e crescente per
Il polo di destra. TAV.I PAG.3. Gli item sono divisi su due colonne
quella del SE’ e quella dell’ALTRO e descrivono quale termine
caratterizza il soggetto (qualitativo) e I’intensita con cui e descritto
(quantitativo) PAG.32 (OGGETTIVO)




COSA MISURA:
VARIABILI e COSTRUTTI 5

SITUAZIONI PSICOLOGICHE RELATIVE AL SE’ E
ALI’ALTRO TAB.1.3 PAG. 27

DIMENSIONI PSICOLOGICHE RELATIVAAL SE’E
ALI’ALTRO TAB. 1.4 PAG.37 e FIGURA 1.2 PAG 40

FATTORI RELAZIONALI : CONFLITTO APERTURA,
CONFLITTO EFFICACIATAB.1.5 PAG.41 E FIGURA 1.3 PAG.42

PERCEZIONE DEL SE’ TOTALE E PERCEZIONE
DELL’ALTRO TOTALE: CONFLITTO GENERALE FIGURA
1.3 PAG.42

STILE DI ATTACCAMENTO: SE’ TOTALE/ALTRO TOTALE
TAB 2.5 PAG.58
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Forma individuale o collettiva
Presentazione del Test:

“STRUMENTO PER OTTENERE INFORMAZIONI SU ALCUNE DIMENSIONI
PSICOLOGICHE COMUNI AD OGNI PERSONA ATTRAVERSO UNA PROVA
DI IMMAGINAZIONE™

Consegna e spiegazione Protocollo

Creare un clima disteso e coinvolgere il soggetto a
collaborare attivamente

Far presente al soggetto che non esistono risposte
giuste o sbagliate ma solo un proprio modo di vedere le
cose

Menzionare la validita
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Attribuzione e calcolo punteggi PAG.32

Compilazione Modulo Registrazione Risposte
PAG.38

Calcolare Situazioni e Dimensioni Psicologiche

Trasformare i punteggi grezzi in Punti T (Appendice
A)

Trovare 1 Fattori Relazionali TAB.1.5 PAG.41
Attribuire lo Stile di Attaccamento TAB.2.5 PAG.58
Calcolare la Validita TAB.3.6 PAG.73

Codificare ed analizzare le Storie TAB.1.2 PAG.29
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QUANTITATIVA : Analisi derivate dai conteggi
effettuati con il Modulo di Registrazione Risposte)

QUALITATIVA: Analisi derivata dal racconto che il
soggetto fa per ogni tavola effettuata tramite le TAB 1.1
PAG. 28 e TAB. 1.2 PAG.29



CASO CLINICO
9,

Laureata, Professionista

>

» F. DONNA di 30 anni
PAG.189 CASI CLINICI
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DOCENTE

Dott.ssa Francesca Andronico
Psicologa Clinica e di Comunita, Esperta in Psicologia Giuridica, Psicoterapeuta-Gruppoanalista,
Consulente nell’Elaborazione del Lutto della Perdita e Pet Losss,
Master in HR Management, Consulente nella Selezione del Personale, Formatore Legge 81 e
Consulente nella Valutazione dello Stress Lavoro Correlato

VIAALBERTO CADLOLO N.24 00136 ROMA
CELL.3317152476 dr.andronicof@gmail.com

www.studiopsicologicoandronico.it
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